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Wir sind Zukunft und machen den Unterschied, denn

WIR SIND VIELFALTSMACHER!
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Im Juni 2019 wurde unsere Jugendgruppe „Die Gartenzwerge vom Mitmachgarten“ 
offiziell gegründet. Der Gemüsegarten, in dem wir während der Gartensaison aktiv 
sind, ist eingebettet in unseren wunderschönen Pfarrgarten mit großer Staudenfläche, 
Streuobstwiese, Hecken und Totholzbereich.
Von Anfang an stellten wir die Vielfalt und die Wertschätzung für die Erzeugnisse aus 
dem Garten in den Mittelpunkt. Wir verfolgen das Ziel, den Kindern wieder eine 
lebendige Verbindung zum Garten und der Umwelt und Verständnis für das 
Zusammenspiel der Elemente zu vermitteln.

Vielfalt bedeutet für uns vor allem „Gemüsevielfalt“! Die Welternährungsorganisation 
(FAO) schätzt, dass seit Beginn der industriellen Landwirtschaft weltweit ca. 75 % der 
Kulturpflanzensorten verloren gegangen sind. Dagegen gilt es anzukämpfen. Das kann 
uns am besten dadurch gelingen, indem wir bereits unseren Kindern die ganze Fülle an 
Gemüsearten und ihren Sorten vorstellen. Denn es gibt nicht nur orange Karotten 
oder rote Tomaten. Gemüse ist bunt, hat einen individuellen Geschmack, der sich je 
nach Sorte unterscheidet, hat unterschiedliche Formen und Farben und ist unheimlich 
gesund!

... und Gemüse muss angebaut und vermehrt werden, sodass die genetische Vielfalt 
alter Sorten erhalten bleibt!
Samenfestes Saatgut geht über Hybridsaatgut!!
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Wie nun vermitteln wir diese wunderbare Fülle?
Im Mitmachgarten werden von Beginn an verschiedene Kartoffel-, Karotten-, 
Zwiebel-, Tomaten-, Bohnensorten etc. angebaut. Im Jahr 2021 haben wir unser 
„Sortiment“ noch um die Weizenevolutionsreihe vom Dreschflegel-Verein 
(Biologisches Saatgut aus langjähriger Sortenentwicklung) ergänzt und insgesamt 10 
Weizenarten und –sorten gesät. 
Die Biobauern Georg und Yannik Fella aus dem Nachbarort Wülfershausen stellten 
uns außerdem das Saatgut „Zimmermanns Opferbaumer Landweizen“ zur Verfügung, 
welches durch die Familie Fella jetzt wieder angebaut wird und schon fast vergessen 
war.

Vielfalt entsteht auch durch Mischkulturen, deshalb findet sich auch jedes Jahr ein 
Milpa-Beet in unserem Garten.
Selbstverständlich fördern wir auch durch bunte Blumensaaten und weitere Aktionen 
die Insektenvielfalt im Mitmachgarten und Zuhause.

Erfahren Sie nun auf  den nächsten Seiten, wie sich die Vielfalt wie ein roter Faden 
durch unsere Aktivitäten SÄEN – PFLANZEN – PFLEGEN – ERNTEN -
GENIESSEN zieht und wie sich der Kreislauf  mit dem Ernten des Saatgutes bis zum 
nächsten Gartenjahr schließt! 

Denn die Gartenzwerge sind VIELFALTSMACHER!
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Saat: Gemüse und Getreide April 2021

Der Landweizen 
der Familie Fella

Weizenevolutions-
reihe

Stangenbohnen-
mix

Zuckermais

Kartoffelmix

Zwiebelmix

Karottenmix

… u. v. m.!



Zwiebelmix in 
Mischkultur mit
Karottenmix

Pflanzen: Tomaten, Paprika, Zucchini, Gurken, Salat, Kohlrabi, 
Milpa u. v. m.

Kartoffelmix

Weizenevolutions
reihe
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Pflanzung: Gemüse Mai 2021
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Pflege: Beete und Insektenvielfalt Juni / Juli 2021

Der Mitmachgarten Kartoffelmix

Ansaat Blumenmischung für die Bienen und Insekten

Getreide

Zwiebelmix in 
Mischkultur mit
Karottenmix
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Pflege: Beete und Insektenvielfalt Juni / Juli 2021

Pflegearbeiten in den Beeten

Tonen einer Insektentränke

Zimmermanns
Opferbaumer
Landweizen

Milpa: Mais, Bohne,
Kürbis
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Ernte: August / September 2021

Erntereifes Getreide

Beispiel: Saatguternte
Getreideernte Bohne Tomatenvielfalt
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Ernte und Genuss: September 2021

Unser wichtigster 
Mitarbeiter: 
Der Regenwurm

Erntevielfalt:
Kartoffeln, Zwiebeln, 
Karotten etc. Erntegenuss
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Erntedank: Oktober 2021

Vom Getreide zum Mehl, 
gar nicht so einfach!

Biolandwirt Georg Fella 
besucht uns

Wir 
backen
Brötchen

Kürbisaufstrich

Apfelvielfalt
5 Sorten


